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Zit jij niet lekker
in je vel? 

Heb je last van sombere gevoelens? Ervaar je angst? Heb je nare
dingen meegemaakt? Pieker je veel? Of heb je moeite om je te
concentreren?

We helpen je graag op weg
Samen met jou kijken we naar hoe wij jou kunnen helpen. Je kunt
bij ons snel terecht voor hulp. Wij zijn er voor jou.

Neem contact met ons op
Bel ons op maandag tot en met vrijdag op telefoonnummer
088-892 00 10. Of stuur een e-mail naar toegang.noord@eleos.nl. 

Hulp
voor
jou

www.eleos.nl
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